
ISTITUZIONE FORMATIVA RIETI – Via P. Togliatti s.n.c. – Poggio Mirteto (RI)  
Tel 0765 24489 – segreteriapoggiomirteto@ifrieti.it 

Libri di testo  
corso “Operatore del benessere indirizzo Estetica” 

Anno Scolastico 2025/2026     
1° anno 

 
Materia Titolo Autore Casa Editrice ISBN Costo/Note 

Matematica 
 

Matematica e professioni 1 I. Fragni, G. Colombo, 
L. Botta 
 

Dea Scuola  978 88 6181 193 5 A € 23,80 

Sicurezza Vivere per lavorare in sicurezza s. Luzzi San  Marco 978 88 848 8193 9  € 19.50 
Diritto e tecnica 
commerciale  

101 lezioni di diritto ed economia UP C. Aime-M.G. 
Pastorino 

Rizzoli Education 978 88 2337 371 6 € 24.20 

Estetica Viso in cabina C. Lucenti-A. 
Zaffaroni 

BCM 978 88 8527 835 6 € 32,00 

Estetica 
 

Cultura Scientifica e Tecnica 
Professionale per l’estetista 

AA.VV. San Marco 978 88 8488 097 0 € 29,50 

Estetica Epilazione e Depilazione in cabina C. Lucenti –  
A. Zaffaroni 

BCM 978 88 8527 804 2 € 15,00 

Estetica Make up professionale  De Cesaris LSWR 978 88 6895 755 1 € 49,00 
Estetica Manicure e pedicure C. Lucenti –  

A. Zaffaroni 
BCM 978 88 8527 847 9 €24.00 

Estetica  Il corpo in cabina C. Lucenti –  
A. Zaffaroni 

BCM 978 88 8527 834 9 €26,60 

Chimica La Chimica, la Cosmetologia e la Cosmetica 
con elementi di Fisica per operatori del 
benessere 

A. A. Picenni San Marco 9788884883988 € 23,50 

Igiene L’Igiene, l’Anatomia e laFisiologia B. A. Gaballo San Marco 9788884884763 €26,50 
Scienze della Terra Le Scienze integrate: competenze di 

Scienze della Terra & Biologia e principi di 
Chimica 

A. P. Sperone San Marco 9788884883629 € 23,50 

Dermatologia  La dermatologia per operatori del settore 
estetico 

G. Neri San Marco 9788884880987 € 23,00 

Lingua Inglese   
 

Beauty insider A. Grandi  San Marco 978 88 8488 420 6   € 23,50 

Lingua Inglese   
 

OPEN SPACE – A multi-tasking 
Grammar+ DVDRom 

M. Bonomi –V. 
Kaye – L. Liverani 

Europass 978 88 416 4354 9 € 25,80 

Lingua Italiana Grammatica 
 

TESTO IN USO SCUOLA MEDIA     

Lingua Italiana Letteratura 
 

Idee da non perdere 1 Federica Pezzoli, F. 
Demarchi 

Pearson  978 88 3952 952 7 
 

€ 6.10 



 
Storia Vivere e capire la storia 1 G. de Vecchi, G. 

Giorgi 
Pearson 978 88 424 3358 3  € 29.00 

ISTITUZIONE FORMATIVA RIETI – Via P. Togliatti s.n.c. – Poggio Mirteto (RI)  
Tel 0765 24489 – segreteriapoggiomirteto@ifrieti.it 

Libri di testo  
corso “Operatore del benessere indirizzo Estetica” 

Anno Scolastico 2025/2026 
2° anno 

 
Materia Titolo Autore Casa Editrice ISBN Costo/Note 

Matematica 
 

Matematica e professioni 2  I. Fragni, G. 
Colombo, L. Botta 

Dea Scuola 978 88 6181 194 2 A € 22,50 

Diritto e tecnica commerciale  101 lezioni di diritto ed economia UP C. Aime-M.G. 
Pastorino 

Rizzoli 
Education 

978 88 2337 371 6 € 24.20 

Estetica 
 

Cultura Scientifica e Tecnica 
Professionale per l’estetista 

AA.VV. San Marco 978 88 8488 097 0 In dotazione dal 
I anno 

Estetica Manuale di make -up professionale  R. De 
Cesaris 

LSWR 978 88 6895 755 1 € 49.00 

Estetica Il viso in cabina C. Lucenti – A. 
Zaffaroni 

BCM 978 88 8527 835 6 € 26,00 

Estetica Manicure e pedicure C. Lucenti –  
A. Zaffaroni 

BCM 978 88 8527 847 9 €24,00 

Estetica Epilazione e Depilazione in cabina 
 

C. Lucenti –  
A. Zafaroni 

BCM 978 88 8527 804 2 In dotazione dal 
I anno 

Chimica La Chimica, la Cosmetologia e la Cosmetica con 
elementi di Fisica per operatori del benessere 

A. Picenni San Marco 9788884883988 € 23,50 

Igiene L’Igiene, l’Anatomia e laFisiologia A. Gaballo San Marco 9788884884763 €26,50 
Scienze della Terra Le Scienze integrate: competenze di Scienze 

della Terra & Biologia e principi di Chimica 
A. P. Sperone San Marco 9788884883629 € 23,50 

Dermatologia  La dermatologia per operatori del settore 
estetico 

A. G. Neri San Marco 9788884880987 € 23,00 

Lingua Inglese   
 

Make up your English V. Cascella  San Marco 978 88 8488 107 6   In dotazione dal 
I anno 

Lingua Inglese   
 

OPEN SPACE – A multi-tasking 
Grammar+ DVDRom 

M. Bonomi –
V. Kaye – L. 
Liverani 

Europass 978 88 416 4354 9 In dotazione dal 
I anno 

Lingua Italiana  Idee da non perdere Volume II° 
 

F. Demarchi, F. 
Pezzoli 

Pearson, 
Paravia 

978 88 3952 953 4 
 

€ 7,10 
 

Lingua italiana grammatica  TESTO IN USO SCUOLA MEDIA     



Storia Vivere e capire la storia 2 G. de Vecchi, G. 
Giorgi 

Pearson 978 88 4243 359 0 € 24.00 

 
ISTITUZIONE FORMATIVA RIETI – Via P. Togliatti s.n.c. – Poggio Mirteto (RI)  

Tel 0765 24489 – segreteriapoggiomirteto@ifrieti.it 
Libri di testo  

corso “Operatore del benessere indirizzo Estetica” 
Anno Scolastico 2025/2026        3° anno 

Materia Titolo Autore Casa Editrice ISBN Costo/Note 
Matematica 

 
Matematica e professioni 2  I. Fragni, G. 

Colombo, L. 
Botta 

Dea Scuola 978 88 6181 194 2 A € 22,50 

Diritto/Economia 
 

Le basi di Diritto ed Economia nell’organizzazione 
del lavoro per operatori del benessere 

AA.VV. San Marco 978 88 8488 205 9 € 18,00 

Tecnica Commerciale e Gestione 
d’Impresa 
 

Tecnica commerciale e gestione aziendale AA.VV. San Marco 978 88 8488 418 3 € 22,00 

Estetica 
 

Cultura Scientifica e Tecnica Professionale per 
l’estetista 

AA.VV. San Marco 978 88 8488 097 0 In dotazione dal 
I anno 

Estetica Epilazione e Depilazione in cabina 
 

C. Lucenti –  
A. Zafaroni 

BCM 978 88 8527 804 2 € 15,00 

Estetica Manuale di make -up professionale  R. De 
Cesaris 

LSWR 978 88 6895 755 1 € 49.00 

Estetica Il Drenaggio Linfatico manuale metodo originale del 
Vodder 

D. Giardina BCM  € 25,00 

Estetica Il viso in cabina C. Lucenti – A. 
Zaffaroni 

BCM 978 88 8527 835 6 In dotazione dal 
I anno 

Estetica Manicure e pedicure C. Lucenti –  
A. Zaffaroni 

BCM 978 88 8527 847 9 €17,10 

Scienze della terra Le scienze integrate:competenze di scenze della 
terra e Biologia e principi di chimica 

P.Sperone San Marco 978 88 8488 362 9 € 22.50 

Chimica  Chimica e Cosmetologia con elementi di Fisica per 
acconciatori ed estetiste 

A. Picenni San Marco 978 88 8488 111 3 In dotazione dal 
I anno 

Igiene 
 

Igiene, Anatomia e Fisiologia A. Gaballo San Marco 978 88 8488 068 0 In dotazione dal 
I anno 

Dermatologia La dermatologia per operatori del settore estetico G. Neri San Marco 978 88 8488 098 7 In dotazione dal 
I anno 

Lingua Inglese  On Beauty 
 

P. Briano, P. 
Gorgerino, S. 

Coletto 

EDISCO 978 88 4412 094 8 € 22.80 

Lingua Inglese   
 

OPEN SPACE – A multi-tasking Grammar+ 
DVDRom 

M. Bonomi –
V. Kaye – L. 
Liverani 

Europass 978 88 416 4354 9 In dotazione dal 
I anno 

Lingua Italiana  Idee da non perdere ( Vol. II°-III°) 
 

F. Demarchi, F. 
Pezzoli 

Pearson, 
Paravia 

978 88 3952 953 4 
978 88 3952 954 1 

€ 7,10 
€ 8,10 

Storia Vivere e capire la storia 3 G. de Vecchi, G. 
Giorgi 

Pearson 978 88 4243 360 6 € 29.78 



 
 
 
 

ISTITUZIONE FORMATIVA RIETI – Via P. Togliatti s.n.c. – Poggio Mirteto (RI)  
Tel 0765 24489 – segreteriapoggiomirteto@ifrieti.it 

Libri di testo  
corso “Tecnico dei trattamenti estetici” 

Anno Scolastico 2025/2026 
4° anno 

 
 

Materia Titolo Autore Casa 
Editrice 

ISBN Costo/Note 

Gestione d’Impresa 
 

Tecniche di Marketing & 
Distribuzione 

A. Grandi San Marco 978 88 8488 424 4 € 20,90 

Estetica Le apparecchiature per i 
trattamenti estetici per 
operatori del benessere 

M. Lancieri San Marco 978 88 8488 264 6 € 19,00 

Scienze Le scienze integrate:competenze 
di scenze della terra e Biologia e 
principi di chimica 

P.Sperone San Marco 978 88 8488 362 9 € 22.50 

Sicurezza e Igiene 
 

Igiene, Anatomia e Fisiologia 
e dispense 

I. Gaballo San Marco 978 88 8488 068 0 In dotazione 
dal I anno 

Anatomia e fisiologia della pelle e 
del capello 

La dermatologia per operatori 
del settore estetico 

G. Neri San Marco 978 88 8488 098 7 € 19,50 

Lingua Inglese  Beauty Planet 
 

I. Bertinazzi Cristian 
Lucisano 

978 88 8907 856 3 € 13,90 

Lingua Inglese   
 

OPEN SPACE – A multi-
tasking Grammar+ DVDRom 

M. Bonomi –V. 
Kaye – L. 
Liverani 

Europass 978 88 416 4354 9 € 25,80 

Lingua Italiana  Idee da non perdere ( Vol. II°-
III°) 
 

F. Demarchi, 
F. Pezzoli 

Pearson, 
Paravia 

978 88 3952 953 4 
978 88 3952 954 1 

€ 7,10 
€ 8,10 

Storia Vivere e capire la storia 3 G. de Vecchi, 
G. Giorgi 

Pearson 978 88 4243 360 6 € 29.78 

Estetica Manuale di cosmetologia G. Proserpio, 
E. Racchini 

BCM 978-88-85278-31-8 € 22,10 



Diritto del lavoro Manuale breve diritto del 
lavoro e della previdenza 
sociale 

Di Stasi 
Antonio 

Giuffré 978 88 2884 792 2 €  34.20 

 


